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　　原版前言

医学专业的许多课程都是围绕着两个基本问题： 正常机体
是怎样工作的？疾病到底是怎样发生的？这两个问题也是生理学
和病理生理学的主要内容。 这也是每个准备从事医务工作的人
所必须掌握的基本知识。正如本书第一版所做的那样， 枟病理生
理学手册枠第二版对健康和疾病作了准确、简明的描述。本书简
洁易懂， 适于各级水平的医学生和医务工作者。

作为一名生理学家，我曾经给生物系、临床系、药学系的本
科生和研究生讲过生理学和病理生理学课程。同时，作为一名有
多年工作经验的护士，我也给护理系的本科生和研究生讲过课。
我相信这本书可以为不同年级的学生提供参考。 不管您是学校
里的学生还是医院里的工作人员，本书都会带给您最新的知识，
为您解答疑问，帮助您成为最优秀的医务工作者。另外，我对生
理学和病理生理学充满了兴趣和热爱之情。 这种感情从我上大
学时就开始了，并且随着学习和工作与日俱增。我写这本书也是
为了与广大医学生和医务工作者分享这种热爱之情。

· ｉ·



　　内容组织
本版枟病理生理学手册枠的编排方式继承了上一版的框架结

构，每一章分为 “生理学概念”、 “病理生理学概念”、 “疾病和损
伤”三大部分。本书之所以这样编排，是因为我认为只有掌握正
确的生理学知识才能掌握病理生理学知识， 而只有掌握了生理
学和病理生理学知识才能掌握各种疾病的知识。

本书从 １９章扩展为 ２１章， 新增加了健康与疾病 （第 ４章）
和目前的热点问题“神经内分泌与免疫的相互作用”（第 １０章）。
第 １０章由世界著名的神经免疫学家 Ｄｒ．Ｊｏｓｅｐｈ Ｃａｎｎｏｎ 撰写。
新增的这两章为大家带来了这样一个新观点： 健康是人体各系
统之间的平衡以及个体的遗传、 环境和行为之间的和谐。

本书的其他章节也从三个方面作了扩充：第一，所有的内容
都作了适当的更新。例如，在第 ５章肿瘤和第 ３章免疫系统当中
都包含了最新研究成果。同样，在其他章节中也都包含了最新的
理论进展和治疗方法。第二，每一章中的 “疾病与损伤”、 “临床
表现”、 “诊断方法”、 “并发症”、 “治疗”等内容都作了进一步扩
充。我一直认为生理学是病理生理学的基础，但我同时也充分体
会到诊断和治疗与病理生理学的重要关系。毫无疑问，这是我作
为一名医务工作者在实践中成长的表现。第三，本书增加了许多
图表， 这可以帮助读者更好地掌握本书的内容。

“儿科学和老年医学观点”一部分重点介绍儿童和老年人在
生理学和病理生理学方面的特殊点。 这里面包含了许多从实践
中得来的经验。

本书中每一处内容的增加都凝结了专家和学生的辛勤劳

动。 在此我对他们表示衷心感谢。
特点

每一章都有重点提示， 以帮助读者更好地理解病理生理学
的难点内容。

关键词用黑体字印刷，并给出了定义，以帮助读者快速掌握
一些难懂的名词。

本书专门设计了许多图表， 用来描述那些单用文字不容易
解释的内容。
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老年医学观点专门列出了老年人在病理生理和疾病方面与

青壮年的不同点。
儿科学观点着重讲述儿童的不同点。

Ｅ．Ｊ．科温

　原版前言　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　· ｉｉｉ·



　　本书献给我的父亲，他
教我热爱书籍。本书献给鲍
勃，他一直相信我能写出一
本书。

Ｅ．Ｊ．科温



致　谢
我再次感谢密歇根大学生理系的全体同事们。

他们不但教给我知识，还教给我怎样作一名好教师。
在这里，我还要感谢我的学生们，他们给了我许多很
好的建议。 他们优异的表现也督促我不断地扩充自
己的知识。 我还要感谢 Ｌｉｐｐｉｎｃｏｔｔ Ｗｉｌｌｉａｍｓ ＆
Ｗｉｌｋｉｎｓ 出版社的 Ｌｉｓａ Ｓｔｅａｄ和 Ｃｌａｕｄｉａ Ｖａｕｇｈｎ，他
们给了我耐心的指导和帮助。

Ｅ．Ｊ．科温
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　　２畅应激导致的免疫抑制 （２９０）…………
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　　４畅关节脱位 （３０９）………………………
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　　１２畅马蹄内翻足 （３２４）……………………
　　１３畅髋关节发育不良 （３２５）………………
　　１４畅胫骨粗隆骨软骨病 （３２５）……………
　　１５畅骨肿瘤 （３２６）…………………………
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　　２畅血液循环的两条途径 （３２９）…………
　　３畅心肌 （３３１）……………………………
　　４畅起搏细胞 （３３２）………………………
　　５畅心动周期 （３３５）………………………
　　６畅动脉血压 （３３５）………………………
　　７畅心音 （３３６）……………………………
　　８畅心输出量 （３３６）………………………
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　　１３畅自我调节 （３４７）………………………
　　１４畅淋巴循环 （３５０）………………………
　　１５畅胎儿的血液循环 （３５１）………………
　　１６畅新生儿血液循环 （３５２）………………
　　１７畅心血管功能检查 （３５２）………………
二、 病理生理学概念 （３５５）……………………
　　１畅血栓 （３５５）……………………………
　　２畅栓子 （３５５）……………………………
　　３畅动脉瘤 （３５６）…………………………
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　　４畅毛细血管的滤过与重吸收 （３５６）……
　　５畅狭窄 （３５６）……………………………
　　６畅瓣膜关闭不全 （３５７）…………………
　　７畅心脏分流 （３５７）………………………
　　８畅心电图异常 （３５８）……………………
三、 疾病和损伤 （３６１）…………………………
　　１畅动脉粥样硬化 （３６１）…………………
　　２畅高血压 （３６７）…………………………
　　３畅雷诺病 （３７１）…………………………
　　４畅静脉曲张 （３７２）………………………
　　５畅心绞痛 （３７３）…………………………
　　６畅心肌梗死 （３７５）………………………
　　７畅心包炎 （３８１）…………………………
　　８畅心肌炎 （３８２）…………………………
　　９畅心肌病 （３８３）…………………………
　　１０畅充血性心力衰竭 （３８４）………………
　　１１畅风湿热 （３８８）…………………………
　　１２畅二尖瓣狭窄 （３８９）……………………
　　１３畅主动脉瓣狭窄 （３９０）…………………
　　１４畅肺动脉瓣狭窄 （３９１）…………………
　　１５畅二尖瓣关闭不全 （３９２）………………
　　１６畅主动脉瓣关闭不全 （３９３）……………
　　１７畅先天性心脏病 （３９４）…………………
　　１８畅休克 （３９６）……………………………
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一、 生理学概念 （４０１）…………………………
　　１畅肺泡 （４０１）……………………………
　　２畅通气 （４０１）……………………………
　　３畅呼吸 （４０３）……………………………
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· ｘ ｖｉ· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　病理生理学手册　



　　８畅胸膜腔压力 （４０８）……………………
　　９畅表面张力 （４０９）………………………
　　１０畅表面活性剂 （４０９）……………………
　　１１畅肺功能试验 （４０９）……………………
二、 病理生理学概念 （４１１）……………………
　　１畅肺不张 （４１１）…………………………
　　２畅低氧血症 （４１２）………………………
　　３畅发绀 （４１３）……………………………
　　４畅支气管扩张 （４１５）……………………
　　５畅中枢神经系统抑制 （４１５）……………
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　　１３畅肺气肿 （４４１）…………………………
　　１４畅慢性阻塞性肺疾病 （４４２）……………
　　１５畅肺癌 （４４３）……………………………
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（４５４）…………………………………
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　　９畅血管紧张素Ⅱ （４５７）…………………
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　　１６畅肾脏的内分泌功能 （４６８）……………
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